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Abstract of EP0793920 

The insert comprises a rigid base (2) with a U 



shaped section transverse to the boot 
longitudinal direction. A base part (20) is 
extended laterally upwards by two opposite side 
parts (21,22). Two side webs (3,4) are connected 
to the side parts by pivots (50,51). These pivots 
enable the webs to tip about an axis transverse 
to the boot longitudinal direction during bending 
of the leg bottom about the ankle. 
Stops (60,61) lock forward to rear tipping of the 
webs during leg rear support. A flexible rear 
support (7) connected to the webs provides rear 
support in the calf region. One of the webs has 
lower (30) and upper portions which are joined by 
a second pivot (80), above the ankle, which 
enables lateral inclination of the upper portion 
during leg bending. 
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(54) Insert de chaussure de snowboard 

(57) L'invention concerne un insert de chaussure de 



snowboard a tige souple qui comprend : 

un element de base rigide (2) qui presente une sec- 
tion transversal e par rapport a la direction longitudi- 
nale de la chaussure en forme de U avec une partie 
de base (20) se prolongeant lateralement vers le 
haut par deux parties laterales opposees (21 . 22) ; 
deux aiies laterales (3, 4) se raccordant chacune a 
Tune des parties laterales (21, 22) de ('element de 
base (2) par un premier moyen d'articulation (50, 
51) pour permettre un basculement des ailes 
autour d'un axe transversal (l-P) par rapport a la 
direction longitudinale de la chaussure lors de la 
flexion du bas de jambe autour de la cheville ; lesdi- 
tes ailes laterales presentant, au moins une partie 
souple en flexion au dessus dudit moyen d articula- 
tion pour la flexion laterale interne et/ou externe 
desdites ailes ; 

des moyens d'arret (60, 61) pour bloquer le bascu- 
lement antero-posterieur des ailes laterales (3, 4) 
lors d'un appui arriere de la jambe ; 
au moins un moyen d'appui arriere (7) souple relie 
aux ailes laterales. pour procurer un appui arriere 
dans la region du mollet. 

En particulier, un tel insert apporte un suivi correct 
de la jambe en flexion combinee postero-arrterieure et 
laterale. 



INT 




< 

O 
CM 

o> 

CO 

o 
a. 

LU 



Primed dy Rank Xerox (UK) Business Services 
2 14.12/34 



BNSDOCID: <EP 0793920A)_I_> 



1 



EP 0 793 920 A1 



2 



Description 

L'invention se rapporte a un insert de chaussure de 
snowboard ainsi qu a une chaussure de snowboard 
equipee d'un tel insert adaptee plus particulierement a 
la pratique de disciplines comme le "free-ride" ou le 
"free-style". 

Actuellement, les bottes du type souple sont con- 
gues essentiellement comme de simples chaussures 
montantes, etanches et confortables mais n'ayant 
aucun role reel dans la transmission des efforts. 

Elles doivent etre adaptees a des dispositifs de 
retenue en forme de coque ouverte presentant un ele- 
ment arriere montant et des sangles en nombre suffi- 
sant pour assurer le serrage. L'element arriere doit etre 
rigide pour favoriser les appuis arrieres dans les virages 
dits "back side". Ces ensembles presentent de nom- 
breux inconvenients. lis sont tres encombrants en rai- 
son de la presence des sangles et de I'appui arriere 
montant. Le reglage des sangles doit etre renouvele a 
chaque reengagement de la chaussure dans la coque 
apres chaque remontee. Le serrage des sangles doit 
etre suff isant pour retenir la botte sur la planche ; ce qui 
entraine tres souvent des points de constriction doulou- 
reux pour le pied en raison de la souplesse de la tige. 
Enf in, ces coques transmettent mal les efforts de flexion 
dans toutes les directions, y compris en appui arriere, 
en raison dune adaptation souvent imprecise de I'ele- 
ment arriere avec la botte. 

Le surfeur qui pratique les nouvelles disciplines est 
amene a prendre des appuis et adopter une attitude 
tres couchee vers I'avant ou vers I'arriere. II lui taut alors 
flechir fortement Tune des jambes vers I'interieur dans 
le sens d'un rapprochement d'un genou vers la planche. 
L'autre jambe subit aussi une inclinaison laterale vers 
Texterieur moins prononc§e. Pour faciliter la flexion de 
la jambe vers I'interieur tout en gardant un certain equi- 
libre, le surfeur peut plier le genou ; ce qui engendre 
une flexion du bas de jambe darriere en avant. 

Le document EP-A1 -646334 concerne une botte 
de snowboard qui comprend une partie interieure sou- 
ple en forme de chaussure, une partie ext6rieure egale- 
ment en forme de chaussure, a tige souple, et.-est 
dispose entre ces deux parties, un insert rigide sur 
lequel est articulee a hauteur de I'articulation du pied et 
du bas de jambe selon un axe passant par le plan longi- 
tudinal de la chaussure, une partie dorsale rigide qui 
enserre le mollet. 

Cette chaussure presente I'avantage de favoriser la 
prise des virages "back side" de facon tres efficace 
grace a la partie dorsale rigide presentant un appui 
arriere et qui est inseree directemenl dans la chaussure 
tout en maintenant une certaine laxite laterale, indiffe- 
remment du cote interieur ou exterieur. pour permettre 
au surfeur dadopter des positions de jambes plus ou 
moins f lechies. La chaussure conserve aussi le contort 
d'une botte du type souple par la presence d'un chaus- 
son interne et d'une tige souple externe. Ce contort est 
appreciable notamment pendant I'utilisation de la 



chaussure pour la marche. 

Cependant I'insert rigide articule presente plusieurs 
inconvenients majeurs. Premierement, la partie de sup- 
port arriere pivote lors de sollicitations combinees en 

5 flexion postero-anterieure de la jambe et en flexion late- 
rale ; ce qui provoque un vrillage de I'insert se repercu- 
tant sur la tige et pouvant engendrer des problemes de 
contort. Deuxiemement, un tel insert n'est pas adapte 
pour controler 1'amplitude de la flexion postero-ante- 

io rieure ; ce qui peut conduire a provoquer des traumatis- 
mes tendineux dus a une hyper-flexion. Troisiemement, 
I'insert n'apporte pas une solution satisfaisante dans le 
besoin de gerer concretement une dissymetrie de laxite 
laterale interne / externe. Autrement dit, on s'est apergu 

is qu'il est necessaire que la tige d'une chaussure de 
snowboard presente une laxite laterale plus importante 
du cote interne en particulier que du cote externe et que 
la solution du document EP-A1 -646334 n'en tient pas 
compte. 

20 La presente invention se presente done comme un 
perfecti on nement aux inserts destines a equiper ies 
bottes ou chaussure du type 'souple' particulierement 
appr6ciees dans la pratique mod erne du snowboard. 
L'invention vise a resoudre les inconvenients pr6cites 

25 en proposant une solution a la fois simple, fonctionnelle 
et qui s'adapte a tout type de botte ou chaussure exis- 
tant. 

Pour cela, l'invention concerne un insert de chaus- 
sure de snowboard a tige souple comprenant : 

30 

un eiement de base rigide qui presente une section 
transversale par rapport a la direction longitudinale 
de la chaussure en forme de U avec une partie de 
base se prolongeant lateralement vers le haut par 

35 deux parties laterales opposees ; 

deux ailes laterales se raccordant chacune a Tune 
des parties laterales de I'el6ment de base par un 
premier moyen d 'articulation pour permettre un 
basculement des ailes autour d'un axe transversal 

40 par rapport a la direction longitudinale de la chaus- 
sure lors de la flexion du bas de jambe autour de la 
cheville ; lesdites ailes laterales presentant, au 
moins une partie souple en flexion au dessus dudit 
moyen d'articulation pour la flexion laterale interne 

45 et/ou externe desdites ailes ; 

des moyens darret pour bloquer le basculement 
antero-posterieur des ailes laterales lors d'un appui 
arriere de la jambe ; 

au moins un moyen d'appui arriere souple relie aux 
so ailes Iat6rales pour procurer un appui arriere dans 
la region du mollet. 

Un tel insert conserve la fonction essentielle 
d'appui arriere mais est articule differemment et n'est 
55 done plus soumis a un phenomene de vrillage en 
accompagnant la flexion combinee postero-anterieure 
et laterale de la jambe de fagon beaucoup plus natu- 
relle. 

Selon une autre caracteristique de linvention, ledit 
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moyen d'arret constitue aussi un moyen de controle de 
rampiitude de basculement des ailes laterales autour 
de I'axe pour limiter leur inclinaison vers I'avant lors de 
la flexion posteroanterieure de la jambe. Ainsi, la tige de 
la chaussure peut flechir en avant jusqu'a une certaine 
valeur d'angulation necessaire a la realisation de certai- 
nes figures liees a la pratique du snowboard mais pas 
au-dela, de fa?on a eviter une flexion trop importante a 
partir de laquelle le risque de traumatisme devient reel. 

Selon une caracteristique avantageuse de I'inven- 
tion, Tune des deux ailes laterales est munie d'une por- 
tion inferieure et d'une portion superieure reliees entre 
elles par un second moyen d'articulation situe au-des- 
sus du premier moyen d'articulation. sensiblement a 
hauteur de la cheville, qui permet une inclinaison late- 
rale du cote interieur et/ou exterieur de ladite portion 
superieure lors de la flexion sur le cdte de la jambe. De 
la sorte, on favorise la laxite laterale d'un cote au moins 
pour adapter la souplesse de la chaussure aux besoins 
sp6cifiques lies a la pratique du snowboard. De par 
cette construction, on peut ainsi gerer une asymetrie de 
laxity interieur/exlerieur en fonction des besoins. 

D'autres caracteristiques et avantages de Inven- 
tion se degageront de la description qui suit, en regard 
des dessins annexes qui illustrent, a titre d'exemple non 
limitatif. la realisation de I'invention et dans lesquels : 

la figure 1 est une vue de cote d'une chaussure 
echancree munie d'un insert selon I'invention ; 
la figure 2 est une vue en perspective de I'insert lui- 
meme ; 

la figure 3 montre un detail de la figure 2 selon la 
coupe Ill-Ill de la figure 2 ; 

la figure 4 montre en vue simplrf iee de face le mode 
de fonctionnement de I'insert lors d'une flexion late- 
rale de la jambe ; 

la figure 5 montre en vue simplif iee de cote le mode 
de fonctionnement de I'insert lors d'une flexion pos- 
tero-anterieure de la jambe ; 
la figure 6 est une vue de detail de I'insert selon une 
variante de I'invention ; 

la figure 6A est une coupe selon VI-VI de la figure 6 

la figure 7 est une vue similaire a la figure 6 mais en 

position d'inclinaison de I'aile de I'insert ; 

la figure 7A est une coupe selon VII-VII de la figure 

7 ; 

la figure 8 montre en section simplifiee une chaus- 
sure contenant I'insert selon un mode possible de 
realisation. 

Comme le montre la figure 1. I'insert selon I'inven- 
tion est destine a equipe une chaussure ou botte de 
snowboard 9 du type souple. D'une maniere connue en 
soi. la botte present e une partie de semelle 90, une par- 
tie de tige 91 en maieriau souple, un chausson interne 
92, de preference a base de tissu ou cuir et rembourre 
de mousse souple. La partie de tige se raccorde a la 
partie de semelle par tout moyen connu de I'etat de I'art 



comme par collage, couture, etc. 

Sur I'exemple illustre a titre non limitatif, I'insert 1 
est interpose entre le chausson interne 92 et le reste de 
la chaussure. II est ancre par des moyens de fixation 
5 tels que rivets, agrafes ou autres sur la partie de 
semelle 90 pour I'immobiliser fermement a I'interieur de 
la botte. 

Une vue plus detaillee d'un exemple d'insert est 
montree a la figure 2. 

w Uinsert comprend un element de base* 2 en forme 
de U, rigide, presentant une partie de base en forme de 
plaque atlongee 20 et se prolongeant vers le haut par 
deux parties laterales opposees 21, 22. Chaque partie 
21 , 22 lorme avec la plaque de base 20 un angle voisin 

15 de 90° ou legerement superieur a 90° pour tenir compte 
de la forme particuli£re de la base du chausson. 
L'epaisseur de l'£lement 2 est faible, de I'ordre de 2 a 5 
mm environ, mais I'element doit etre suffisamment 
rigide pour encaisser les differents efforts de flexion et 

20 torsion qu'il est amene a subir. Dans cet exemple, la pla- 
que de base 20 est traversee par plusieurs alesages 
200, 201, 202 pour pouvoir etre fixee avec un element 
de la partie de semelle, de preference une semelle 
interne de renfort en metal ou en composite a base de 

25 fibres. La plaque de base est orientee transversalement 
par rapport a la direction longitudinale de la chaussure 
representee sur la figure 2 par la ligne AR-AV. 

En pratique, la longueur de la plaque 20 doit etre 
sensiblement inferieure a la largeur de I'espace interne 

30 de la semelle de la chaussure et legerement superieure 
a la largeur du chausson, pour pouvoir etre inseree cor- 
rectement. 

Les parties laterales opposees 21, 22 prennent 
place sur chaque cote entre le chausson 92 et la tige 91 

35 comme le montre la figure 1 . 

Deux ailes laterales 3, 4 se raccordent chacune a 
Tune des parties de plaques laterales 21, 22 de reie- 
ment de base 2. 

La liaison est realisee par un moyen d'articulation 

40 50, 51 du type pivot autour d'un axe d'articulation (l-P) 
transversal qui traverse les deux parties de plaques 
laterales 21, 22. Ainsi, chaque aile 3, 4 est apte a pivo- 
ter par rapport a I'eiement de base autour de l axe (l-l*) 
lorsque la jambe fiechit selon une direction longitudinale 

45 dans le sens postero-anterieur et inversement. 

Dans I'exemple illustre, I'aile 3 situee du cote 
interne (INT) de la chaussure est munie d'une portion 
inferieure 30, et d'une portion superieure 31 reliees 
entre elles par un second moyen d'articulation 80 situ 6 

so au-dessus du premier moyen 50, sensiblement a hau- 
teur de la cheville. Ce second moyen 80 permet a la 
portion superieure 31 de s'incliner lateralement du cote 
interieur de la chaussure lors du fiechissement de la 
jambe lateralement. La portion superieure est done 

55 poussee par le bas de jambe qui fiechit vers I'interieur 
au-dessus de Tarticulation de la cheville (figure 4). 

En I'absence de moyen d'articulation separant la 
portion superieure 41 de la portion inferieure 40, 1'autre 
aile 4 de cote externe (EXT) est plus rigide en flexion 
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laterale que I'aile 3 situee du cote interne (INT). Ainsi, 
I'aile 4 procure un appui lateral externe plus important 
qui peut etre recherche dans la pratique du snowboard 
pour pouvoir favoriser la reiance. La rigidite superieure 
de I'aile 4 n'affecte que moderement le deplacement en 5 
flexion interne de I'aile 3 dans la mesure ou la construc- 
tion de la tige de chaussure est souple et deformable. 

Dans I'exemple presente, ce second moyen d'arti- 
culation 80 est constitue dune zone de reduction 
d'epaisseur separant les deux portions sur toute la lar- 10 
geur de I'aile laterale 3. 

L'insert comprend aussi des moyens d'arret 60, 61 
qui bloquent le basculement ou l inclinaison antero-pos- 
terieure des ailes 3, 4 lors d un appui arriere de la jambe 
et qui sert aussi de moyen de contr6le de I amplitude de 15 
basculement ou d'inclinaison autour de (M) pour limiter 
I'inclinaison maximale p vers l'avant lors de la flexion 
postero-anterieure de la jambe (figure 5). Ce moyen 
d'arret et de controle 60, 61 est constitue d'un trou 
oblong 600 qui traverse la portion inferieure 30, 40 de 20 
chaque aile laterale 3, 4 et d'un ergot 601 en prise avec 
ledit trou oblong 600 qui est fixe par rapport a la partie 
laterale 21, 22. Bien entendu, on peut inversement pre- 
voir un trou oblong sur la partie de plaque laterale et 
I'ergot fixe sur I'aile laterale mobile en rotation La figure 25 
3 montre en detail la liaison entre ['element de base 20 
et Tune des ailes 3. L'ergot 601 comprend une partie de 
tige rivetee a une extremite sur la partie de plaque late- 
rale 21 et une tete epaulee a I'autre extremite pour un 
maintien de l'ergot dans le trou oblong, meme en cas de 30 
flechissement lateral important de I'aile 3. 

L'insert comprend aussi un moyen d'appui arriere 7 
souple et inextensible constitue d'un element de liaison 
du type collier ou sangle, dont chaque extremite 70, 71 
est reliee a Tune des portions superieures 31, 41 des 35 
ailes laterales 3, 4 et qui entoure le mollet. La nature 
souple de l'insert permet raccompagnement a la defor- 
mation de l'insert lors d'une flexion laterale, sans creer 
de zone d'inconfort pour le bas de jambe. De plus, la dif- 
ference d'inclinaison cree entre I'aile interne 3 munie du 40 
moyen d'articulation 80 et I'aile externe 4 sans moyen 
d'articulation, est facilement absorbee par le moyen 
d'appui arriere 7 souple. Toutefois, ce moyen doit etre 
inextensible, ou tout au moins tres peu extensible pour 
procurer un appui arriere efficace. 45 

De preference, on choisira un moyen dans une 
bande ou sangle flexible de faible largeur en textile, en 
cuir ou en matiere plastique par exemple. La liaison 
avec les ailes 3, 4 se font par tout moyen connu autori- 
sant larticulation tel que rivet, par exemple. so 

Les figures 6. 6A, 7 et 7A montrent une variante de 
('invention avec des moyens d'arret et de controle de 
I'amplitude de basculement des ailes 60, 61 qui sontdif- 
ferents dans leur conception. De meme que dans 
I'exemple precedent, chaque aile laterale 3, 4 est articu- 55 
lee sur chaque partie laterale respective 21, 22 de I'ele- 
ment de base 2 par un moyen d'articulation 50, 51. La 
partie inferieure 30, 40 de chaque aile se loge dans un 
evidement 602 forme dans chaque partie laterale. L'evi- 



dement comprend un bord arriere 603 sur lequel prend 
appui le bord arriere de la partie inferieure de I'aile pour 
procurer un appui arriere lors d'une faible inclinaison de 
I'aile vers I'arriere (AR) (figures 6 et 6A). L'evidement 
comprend aussi un bord avant 604 sur lequel prend 
appui le bord avant de la partie inferieure de I'aile pour 
stopper la course dans la limite d'angle d'inclinaison p 
fixee (figures 7 et 7A). 

Comme le montre la figure 8, l'insert peut etre faci- 
lement integre dans une construction de chaussure ou 
botte du type souple, qui comprend un chausson 
interne en mousse souple par exemple, une tige 91 for- 
mee de plusieurs couches souples910, 920. Les ailes 
3, 4 de l'insert sont logees dans une poche entre la cou- 
che interne 910 et externe 920 de la tige. 

Pour eviter tout deplacement ou glissement des 
ailes dans la structure souple de la chaussure pouvant 
creer une usure prematuree, les poches sont fermees 
par couture, soudure 922 ou tout autre moyen des cou- 
ches 910. 920 entre elles. Ainsi le mouvement des ailes 
entralne une deformation generate de la structure sou- 
ple de la chaussure. 

La figure 8 montre aussi que chaque aile laterale 3, 
4 a une inertie faible selon I'axe A-A propice a une 
flexion laterale alors que I'inerte selon I'axe B-B est 
maximale pour favoriser un appui arriere resistant 
meme en cas de transfert de poids du pratiquant impor- 
tant vers I'arriere. 

Les portions superieures des ailes ne sont pas 
necessairement des plaques planes mais peuvent etre 
legerernent galbees. Le galbe peut etre donne pour 
ameliorer le contort mais aussi pour augmenter la rigi- 
dite en flexion laterale des ailes. 

Les ailes 3, 4 peuvent presenter en definitive diver- 
ses formes generales sensiblement differentes de cel- 
les representees a titre d'exemple. Elles peuvent aussi 
etre ajourees par exemple en partie dans la region de la 
portion superieure pour permettre un passage de la 
malleole et eviter tout probleme d'inconfort. 

L element de base et les ailes laterales qui s'articu- 
lent sur cet element sont de preference realises dans un 
materiau rigide ou semi-rigide en matiere plastique ren- 
forcee ou non. 

Avantageusement, l'insert comprend aussi deux f i!s 
ou bandes de traction 93, 94 dont I'une des extremites 
est reliee a I'une des portions superieure 31, 41 des 
ailes laterales 3, 4 et I'autre extremite est reliee a un ele- 
ment de chaussure situe a proximite de l'avant pied. 

Revendications 

1. Insert de chaussure de snowboard a tige souple 
caracterise en ce qu'il comprend : 

un element de base rigide (2) qui presente une 
section transversale par rapport a la direction 
longitudinale de la chaussure en forme de U 
avec une partie de base (20) se prolongeant 
lateralement vers le haut par deux parties late- 



4 



. <EP 079392OA1_»_> 



7 



EP 0 793 920 A1 



8 



rales opposees (21 , 22) ; 
deux ailes laterales (3, 4) se raccordant cha- 
curie a Tune des parties laterales (21, 22) de 
I'element de base (2) par un premier moyen 
d'articulation (50, 51 ) pour permettre un bascu- 5 
lement des ailes autour d'un axe transversal (I- 
I') par rapport a la direction longitudinale de la 
chaussure lors de la flexion du bas de jambe 
autour de la cheville ; lesdites ailes laterales 
presentant, au moins une partie souple en to 
flexion au dessus dudit moyen d'articulation 
pour la flexion laterale interne et/ou externe 
desdites ailes ; 

des moyens d'arret (60, 61) pour bloquer le 
basculement antero-posterieur des ailes latG- 15 
rales (3, 4) lors d'un appui arriere de la jambe ; 
au moins un moyen d'appui arriere (7) souple 
relie aux ailes laterales pour procurer un appui 
arriere dans la region du mollet. 

20 

2. Insert de chaussure de snowboard selon la reven- 
dication 1 , caracterise en ce que ledit moyen d'arret 
(60, 61) constitue aussi un moyen de controle de 
I'amplitude de basculement des ailes laterales 
autour de I'axe (W) pour limiter leur inclinaison vers 25 
lavant lors de la flexion postero-anterieure de la 
jambe. 

3. Insert de chaussure de snowboard selon la reven- 
dication 1 ou 2, caracterise en ce qu'au moins l une 
des deux ailes laterales (3. 4) est munie d'une por- 
tion inferieure (30) et d'une portion superieure (40) 
reliees entre elles par un second moyen d'articula- 
tion (80) situe au-dessus du premier moyen d'arti- 
culation (50), sensiblement & hauteur de la cheville, 
qui permet une inclinaison laterale du cdt6 interieur 
et/ou exterieur de ladite portion superieure (31) lors 
de la flexion sur le cote de la jambe. 

4. Insert de chaussure de snowboard selon la reven- 
dication 3, caracterise en ce que le second moyen 
d'articulation (80) est constitue d'une zone de 
reduction d'epaisseur separant les deux parties 
inferieure et superieure sur toute la largeur de cha- 
queaile laterale. 

5. Insert de chaussure de snowboard selon la reven- 
dication 3, caracterise en ce que ledit moyen d'arret 
(60. 61) est constitue d'un trou oblong traversant la 
portion inferieure de I'aile laterale (3, 4), ou respec- 
tivemertt de la partie laterale (21, 22) de I'element 
de base, et d'un ergot (601) en prise avec ledit trou 
oblong (600). et fixe a la partie laterale (21 . 22) de 
I'element de base, ou respectivement a la portion 
inferieure (30. 40) de I'aile laterale (3. 4). 

6. Insert de chaussure de snowboard selon Tune quel- 
conque des revendications precedentes, caracte- 
rise en ce que ledit moyen d'appui arriere (7) est 



constitue d'un element inextensible de liaison du 
type collier ou sangle, dont chaque extremite (70. 
71) est reliee a l une des portions sup£rieures (31, 
41) des ailes laterales (3, 4), et qui entoure le mol- 
let. 

7. Insert de chaussure de snowboard selon Tune quel- 
conque des revendications precedentes, caracte- 
rise en ce qu'il comprend deux fils ou bandes de 
traction (93, 94) dont Tune des extremites est reliee 
a Tune des portions superieures (31 , 41) des ailes 
laterales (3, 4) et I'autre extremite est reliee a un 
element de chaussure situe a proximite de I'avant 
pied. 

8. Chaussure de snowboard comprenant un insert 
selon Tune quelconque des revendications 1 a 7. 
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